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Пояснительная записка

                   Учебный план основной образовательной программы основного общего образования

АНОО  «Центр  образования  «Сюмбель»  обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС  ООО  и

ФОП  ООО,  определяет  общие  рамки  отбора  учебного  материала,  формирования  перечня

результатов  образования  и  организации  образовательной  деятельности.

Учебный план:

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;

 определяет  и  регламентирует  перечень  учебных  предметов,  курсов  и  время,

отводимое на их освоение и организацию;

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный  план  разработан  на  основе  варианта  №  4 федерального  учебного  плана

Федеральной  образовательной  программы  основного  общего  образования,  утвержденной

приказом  Минпросвещения от  18.05.2023  №  370. Учебный  план  состоит  из  двух  частей:

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. АНОО

«Центр  образования  «Сюмбель»  установлен  режим  пятидневной  учебной  недели.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

         Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов,

модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками  образовательных

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

 в 5-х классах – 29 часов в неделю;
 6-х классах – 30 часов в неделю;
 7-х классах – 32 часа в неделю;
 8–9-х классах – 33 часа в неделю.

         Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.

        Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах
не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.

          Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной

программы основного общего образования. 

          Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет

34 недели.   

         Продолжительность учебных периодов составляет 5-6 недель (один учебный модуль) с
перерывов  на  период  каникул  (9  календарных  дней).  Наиболее  рациональным  графиком
является равномерное чередование периода учебного времени и каникул. 
           Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут.
        

          Обучение в АНОО «Центр образования «Сюмбель» ведется на русском языке. Учебный

план  предусматривает  преподавание  учебных  предметов  «Родной  язык»  и  «Родная



литература»  предметной  области  «Родной  язык  и  родная  литература»,  и  законные

представители  (родители)  обучающихся  в  заявлениях  выразили  желания  изучать  родной

(русский)  язык  и  родную  (русскую)  литературу.  На  выбор  родителям  были  представлены

родной русский и родной татарский язык. 

         Учебный  план  не  предусматривает  преподавание  и  изучение  предмета  «Второй

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки».

          В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».                 

        Промежуточная аттестация проводится в сроки, обозначенные в календарном годовой
графике, без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
 Промежуточная аттестация проходит по форме:

Класс Предметы, по которым

осуществляется

промежуточная аттестация

Формы проведения аттестации

5-9 класс Русский язык Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

5-9 класс Литература Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

5-9 класс Родной язык Собеседование/Выставление годовой 

оценки

5-9 класс Родная литература Собеседование/Выставление годовой 

оценки

5-9 класс Иностранный язык (англ.яз) Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

5-6 класс Математика Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

7-9 класс Алгебра Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

7-9 класс Геометрия Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

7-9 класс Вероятность и статистика Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

7-9 класс Информатика Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

5-9 класс История Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

6-9 класс Обществознание Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки



5-6 класс Основы духовно-нравственной 

культура народов России

Собеседование

5-9 класс География Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

5-9 класс Биология Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

7-9 класс Физика Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

8-9 класс Химия Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

5-7 класс Музыка Тестирование

5-7 класс Изобразительное искусство Творческая работа

5-8 класс Технология Практическое задание

5-9 класс Физическая культура Практическое задание

5-9 класс Основы безопасности 

жизнедеятельности

Контрольная работа/Выставление годовой 

оценки

               При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет
2,  третий час  школа  реализовывает  за  счет  часов  внеурочной деятельности  и  (или)  за  счёт
посещения  обучающимися  спортивных  секций,  школьных  спортивных  клубов,  включая
использование учебных модулей по видам спорта.

                 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не
превышает  продолжительность  выполнения:
2 часа – для 5 класса, 
2,5 часа – для 6-8 классов, 
3,5 часа – для 9 классов. 
             Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма
домашнего  задания  обучающихся  каждого  класса  по  всем  предметам  в  соответствии  с
санитарными нормами.

            Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах.  Государственная
(итоговая) аттестация обучающихся 9  классов проводится соответственно  срокам,
установленным Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной
службой по надзору в сфере образования и науки на 2023-2024 учебный год.



Учебный план основного общего образования

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной
недели с изучением родного языка или обучением на родном языке

для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке

Предметные области Учебные предметы классы
Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 20

Литература 3 3 2 2 2 12

Родной язык и родная 
литература

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

5

5Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика и 
информатика

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

1 1 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 29 30 32 33 33 157

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

0 0 0 0 0 0

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами

29 30 32 33 33 157
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